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QRB niveau 4 – groep 7: 

Ik ken de volgende hoofdstukken (soera’s) uit de Qoran uit mijn hoofd: 

Soera Handtekening 

leerkracht 

Handtekening 

ouder/verzorger 

   

Al-Bayyina   

Al-Qadr   

Al-‘Alaq   

Al-Baqara aya 1 t/m 5   

Ayat al-Kursi   

 

Ik ken de volgende vertaling uit mijn hoofd: 

Soera Handtekening leerkracht Handtekening 

ouder/verzorger 

   

Al-Kauwthar   

Al-Ma’oen   

Al- Qoeraysh   

Al-Fiel   

Al-Hoemazah   

Al-‘Asr   

 

Ik ken de volgende smeekgebeden (dua’s) uit mijn hoofd: 

Dua Handtekening 

leerkracht 

Handtekening 

ouder/verzorger 

   

Voor het slapen   

Bij het wakker worden   

Bij het niezen   

Bij het aantrekken van 

mijn kleren 

  

Vertaling Qunut   

 

Ik kan de Qoran vlot lezen          
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Soera 98. Al-Bayyina – overduidelijk bewijs  
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Soera 97. Al-Qadr – de waardevolle nacht 
 

 
 

 

  



QRB niveau 4 

 QORAN - RECITATIE - BEGRIP 
 

Soera 96. al-‘Alaq– bloedklomp 
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Soera 2. al-Baqarah – de koe (aya 1 t/m 5) 
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Soera 2. al-Baqarah – de koe (ayat al kursi 255 – de Troonvers) 
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Vertaling van Soera 108. Al Kauwthar – een rivier uit het paradijs/ 
overvloed 

 

 

In de naam van Allah de Barmhartige, de Erbarmer 
 

1. Wij hebben jou de ‘kauwthar’ gegeven. 
2. Daarom, bid tot jouw Heer en offer. 
3. Degene die jou haat, hij is de daadwerkelijke ‘abtar’. 
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Vertaling van Soera 107. Al-Ma’oen – handelen uit goedheid 

 

In de naam van Allah de Barmhartige, de Erbarmer 
 

1. Heb jij diegene gezien die de religie loochent? 
2. Hij is degene, die de wees met afkeer behandelt. 
3. En niet aanspoort tot het voeden van de behoeftigen. 
4. En wee diegene die het gebed verricht. 
5. En die (in hun harten) het gebed verwaarlozen. 
6. Degenen die er een vertoning van maken. 
7. En zich er van weerhouden de behoeftige vriendelijkheid te betonen. 
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Vertaling van Soera 106. Al-Qoeraysh – de Qoeraysh 

  
 

 

In de naam van Allah de Barmhartige, de Erbarmer 
 

1. Ter bescherming van de Qoeraysh. 
2. Ter bescherming op hun winter- en zomerreis. 
3. Laat hen daarom de Heer van dit huis (de Ka’ba) aanbidden. 
4. Die hen van voedsel tegen honger heeft voorzien en van vrees heeft bevrijd. 
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Vertaling van Soera 105. Al-Fiel – de olifant 
 

  
 

In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle 

 
1. Heb je niet gezien hoe jouw Heer de bezitters van de olifanten behandelde? 
2. Heeft Hij hun plannen niet doen mislukken? 
3. Zond Hij geen zwermen vogels op hen neer? 
4. Die wierpen hardgebakken stenen van  klei op hen? 
5. Dat hen maakte als fijn gekauwd (door het vee) stro? 
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Vertaling van Soera 109.  Al-Kafiroen – de ongelovigen 
 

  
 

In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle 

 
1. Zeg: ”O ongelovigen, 
2. Ik aanbid niet wat jullie aanbidden. 
3. En jullie aanbidden niet wat ik aanbid. 
4. Noch zal ik aanbidden wat jullie aanbidden. 
5. Noch zullen jullie aanbidden wat ik aanbid. 
6. Voor jullie daarom jullie religie en voor mij mijn religie.” 
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Dua voor het slapen gaan 
  

 

 
 

O Allah, in Uw naam ga ik dood en sta ik op. 

Dua bij het wakker worden 
 

  

 
 
 

Alle dank is aan Allah, die ons leven gaf nadat hij ons deed sterven en tot Hem zullen we 
terugkeren. 
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Dua bij het niezen 
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Dua bij het aankleden 
 

  
 

 

 
 
Alle lof zij Allah, Die mij kleedde met dit kledingstuk en me heeft voorzien terwijl ik machteloos en 

onbekwaam ben. 
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Vertaling dua Qunut 
 

  
 

 

 
 
O Allah, leid me samen met degenen die U hebt geleid en geef me de gezondheid, samen met 
degenen die U gezondheid hebt geschonken. Neem me onder Uw hoede samen met degenen die 
U onder Uw hoede hebt genomen. Zegen hetgeen wat U mij hebt gegeven. Bescherm me tegen 
het kwaad dat U hebt bestemd. U oordeelt en niemand oordeelt U. En iedereen die U als 
bondgenoot neemt, hij zal niet minacht worden en iedereen die U als vijand aanneemt zal nooit de 
smaak van glorie proeven. U bent gezegend, onze Heer, de Verhevene. 

 

 


